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I. ¿Quiénes somos? 

Desde hace 66 años, la Cámara Nacional de la Industria del 

Vestido (CANAIVE) es una institución de interés público, 

autónoma, con personalidad jurídica y patrimonio propios. 

 

Conformada por  

9 delegaciones estatales 

19 secciones nacionales  

16 comisiones de trabajo 

 

Promueve el sector de la confección a nivel nacional e 

internacional, fomenta la calidad, productividad, además de 

representar y defender los intereses generales de la 

industria.  

 



Nuestros afiliados, generadores de diseño y moda con 
calidad, es decir, con valor agregado, han desarrollado 
marcas de prestigio tales como: 
 

http://www.fioreblancos.com/index.html


II. Justificación 

 

Los consumidores desean tener un mejor 

ajuste de la ropa.  

 

Obtener mediciones corporales que 

beneficiarán en materia de salud, 

fabricación y comercialización de prendas 

de vestir, entre otros. 

 

Aprovechamiento de la tecnología para 

realizar mediciones a una muestra 

poblacional grande en un corto tiempo. 

 

¿Por qué realizar un estudio antropométrico nacional? 

 

 

 



Antecedentes 

http://antropometria.ibv.org/index.php


Ventajas de Escaneo 3D 

Una mayor precisión de las mediciones manuales 

Medición fija extraída en menos de un minuto 

Espacio - escáner ocupa 20 metros cuadrados 

Configuración modular y flexible  

Fácil uso para consumidores, acentuando la 

seguridad y la privacidad 

Estructurado con tecnología de luz blanca, no 

dañina para la salud. 

 

 

 

 



Fuente: TC2 



Fuente: TC2 



Fuente: TC2 
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• Estrategia de tiempos de medición: 10 minutos 



Usando la tecnología del Body Scanner, se tomó una muestra 
de medidas del cuerpo humano. El tamaño de la muestra se 
determinó a partir de cálculos estadísticos para que fuera 
representativa de la población mexicana.  

 
Para lograr una muestra representativa, el INEGI recomendó 
medir a 16,000 personas. Al término del estudio el resultado 
arrojado fue de: 17,364 personas de 18 a 66 años o más, 
superando la recomendación de INEGI. 
 

 
 
 
 
 

* Asesoría de INEGI 

III. Metodología 







Sitios de Escaneo 

5 grupos de edad: 

18-25 

26-39 

40 a 50 

51 a 65  

66 y más 

Dos géneros 

Muestra establecida por 

INEGI: 16,000 personas 

Personas medidas: 17,364 



               
6 categorías 

 

Información general 

Genética 

Salud y Nutrición 

Hábitos de Consumo 

Nivel Socioeconómico 

Ejercicio, Actividad Física, Sedentarismo 

 

Consta de 36 preguntas para género masculino y 37 para 

género femenino. 

 
 

 

Encuesta 



Tipos de Mediciones 

Realizadas 

• Altura  

• Peso  

• Busto  

• Altura Busto  

• Bajo busto  

• Cintura  

• Altura Cadera  

• Cadera 

• Mitad Cuello  

• Base del Cuello  

• Sisa  

• Circunferencia Brazo  

• Codo  

• Muñeca  

• Altura Muslo  

• Medio Muslo  

• Rodilla  

• Pantorrilla  

• Altura Pantorrilla  

• Tobillo  

• Centro del Tronco  

• Longitud Total Entrepierna  

• Altura Cervical  

• Altura Cintura  

• Altura Cadera Alta  

• Altura Cadera  

• Altura Entrepierna  

• Altura Rodilla  

• Altura Tobillo  

• Longitud Cintura Frontal 

• Longitud Cintura Trasera 

• Encuentro  

• Ancho Espalda  

• Ancho del Pecho  

• Longitud Hombro  

• Altura Hombro Izquierdo 

• Altura Hombro Derecho 

• Pendiente Hombro  

• Longitud Brazo - Hombro a 

Muñeca  

• Longitud Brazo - Cuello a 

Muneca 

• Busto a Busto  

• Cuello a Busto  

• Profundidad Sisa 

 



IV. Mediciones 
 

17,364 personas medidas y encuestadas 

 

 

 

 

 

 

 

17.62% Zona Norte 

9.69% Zona Sureste 

52.86% Zona Centro 

19.82% Bajío 
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Género Femenino 
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Silueta con Medidas Promedio de Mujer  

Zona Centro 26 a 39 años  



Silueta con Medidas Promedio de Mujer  

Zona Bajío 26 a 39 años  



 

Silueta con Medidas Promedio de Mujer  

Zona Norte 26 a 39 años  



 

Silueta con Medidas Promedio de Mujer  

Zona Sureste 26 a 39 años  



Género Masculino 
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Silueta con Medidas Promedio de Hombre  

Zona Centro 26 a 39 años  

 



Silueta con Medidas Promedio de Hombre  

Zona Bajío 26 a 39 años  



 

Silueta con Medidas Promedio de Hombre  

Zona Norte 26 a 39 años  



 

Silueta con Medidas Promedio de Hombre  

Zona Sureste 26 a 39 años  



Con la realización de este estudio:  
 

Comercialización de producto dirigiéndolo a zonas 
específicas del país. 

 
Reducción de merma de la materia prima, por ende 
contribuir al impacto ambiental. 
 

 
 

 
 
 
 
                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                             

 
 
 

 

IV. Impacto Indirecto 



Los datos obtenidos del estudio, tendrán una amplia 

aplicación en diferentes sectores económicos de México. 

 

En materia de la Industria del Vestido 

En Diseño Industrial 

En la Industria Automotriz / Aerolíneas comerciales 

Mobiliario y Ergonomía 

 

 

 

 
 

 
 

 
 
 
 
                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                             

 
 
 

 

Beneficios 

Fuente: Google Imágenes 



Beneficios 

En materia de salud: 
Prevención de obesidad y enfermedades 
relacionadas. 
Mayor conocimiento de dimensiones corporales 
para diseño de prótesis. 
Conciencia en hábitos de nutrición y ejercicio. 

 

Fuente: Google Imágenes 



Virtual Dressing 

Fuente: TC2 
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